
Для дошкільників гра – це і навчання, і праця, і спосіб пізнання 

навколишнього світу та суспільних взаємин, і ще багато іншого.  

Максимально розкритися, проявити творчість, самостійність, здатність до 

самоорганізації рольових взаємин з однолітками дитині дає змогу лише 

самодіяльна сюжетно-рольова гра. Тож дорослий має навчитися правильно, 

непомітно для дітей і не нав’язливо регулювати таку гру.  

Сюжетно-рольова гра дітей молодшого дошкільного віку може 

розквітнути, лише спираючись на багатий репертуар сформованих 

предметних дій та накопичений дитиною досвіт спілкування. Збагачення 

функціонально адекватних дій і с предметами та комунікативної взаємодії із 

соціальним оточенням має в центрі уваги та професійної відповідальності 

дорослого перед дитиною четвертого та п’ятого років життя. Педагогу 

важливо зрозуміти, яке значення мають для сюжетно-рольової гри дитини 

ігри-забави, дидактичні ігри з лялькою, рухливі ігри, будівельно-

конструкційні ігри з природними матеріалом та всі інші види ігор.  

 

А ще – як досвід будь-якої ігрової діяльності збагачує сюжети 

самодіяльних творчих ігор дітей, розвиває у дошкільників уміння:  

- створювати простір ігрової діяльності; 

- брати на себе роль та поєднувати уявні й реальні рольові дії; 

- налагоджувати процес спільної діяльності; 

- отримувати радість і задоволення від змістовної особистої активності. 

 

Процес становлення провідного виду діяльності залежить вид 

успішного засвоєння дитиною норм соціальної поведінки. Адже в сюжетно-

рольовій грі дітей моделюються та закріплюються різні, але пов’язані між 

собою взаємини дитини – ігрові та реальні, які узгоджуються змістом сюжету 

гри та логікою ігрових ролей.  

 

КЛАСИФІКАЦІЯ ІГОР 

Ігри умовно розподіляють на класи, види, підвиди. Кожен дослідник 

класифікує ігри по–своєму – залежно від мети свого аналізу. Ми спираємося 

на дослідження, у яких основним критеріям визначення різновиду гри є 

розуміння ініціативи гравців як особистісного прояву.  

 

Так класифікація, запропоновано доктором психологічних наук 

Світланою Новосьоловою, передбачає три класи ігор, які відбуваються:  

- з ініціативи дитини або групи дітей; 

- з ініціативи дорослого для навчання дитини або для розваг; 

- з історичної ініціативи етносу. 

 

Кожен клас ігор розподіляється на види, які, своєю чергою, мають 

підвиди. У підвиди ігри об’єднують залежно від їх тематики. 

 



 Так самодіяльні сюжетні ігри виникають з ініціативи дітей і 

поділяються на чотири підвиди: 

 

- сюжетно-відображувальні; 

- сюжетно-рольові; 

- режисерські; 

- театральні. 

 

Ігрова діяльність дошкільників щодня протікає по-різному, і кожна 

наступна гра вже зовсім не схожа на попередню. Тож труднощі, я якими 

стикаються педагоги й дошкільники під час організації гри, що разу 

змінюються. Аби вчасно виявляти проблеми, пов’язані з ігровою діяльністю, 

і знаходити способи їх подолання, а також помічати здобутки дітей і 

педагогів у цьому на прямі, варто організувати обстеження, на приклад, у 

формі анкетування. 

 

Що таке гра 

Більшість вихователів правильно зазначають що таке гра – це 

провідний вид діяльності дітей, у якій вони пізнають світ і відображають своє 

бачення навколишньої діяльності, відчуття. У грі діти проявляють свої 

вміння і здібності: комунікативні, будівельно-конструкційні, трудові тощо. 

Під час обговорення з педагогами особливостей трактування поняття 

(гра), що подане у тлумачному словнику варто звернути їхню увагу також на 

характерні ознаки гри, які окреслює кандидат педагогічних наук Тамара 

Поніманська: 

- загальні для будь-якої соціальної діяльності – цілеспрямованість, 

усвідомленість, активна участь; 

 

- специфічні – свобода й самостійність, самоорганізація, наявність творчої 

основи, емоційна насиченість – зумовлює почуття радості й задоволення. 

 

Успішному формуванню в дітей ігрової компетенції сприяють такі 

педагогічні дії: 

- створення відповідних умов для організації ігрової діяльності; 

- ознайомлення дітей із грою, зацікавлення її з містом; 

- добирання необхідних ігрових матеріалів, залучення до цього старших 

дошкільників; 

- пояснення дітям суті й правил гри, вдалий розподіл ролей;  

- збагачення соціального досвіду, розвиток у дітей умінь і навичок, 

необхідних під час гри; 

- показ педагогом ігрових дій на особистому прикладі – гра разом з дітьми; 

- створення ситуацій успіху для дітей. 

 

 



Чинники, які заважають сповна реалізувати розвиток ігрових умінь і 

навичок дітей: 

- небажання або неготовність вихователя грати самому й, відповідно, навчати 

цього дітей; 

- відсутність зацікавленості, умінь і прагнення дітей реалізовувати задану 

ігрову тему; 

- спрямування вихователем основних зусиль на розв’язання навчальних 

завдань. 

 

 

Як організувати дитячу гру та брати в ній участь 

(ключові настанови від Тамари Піроженко)  

 

1. Якщо педагог хоче, щоб його виховні дії насправді мали вплив на дітей, 

він має викликати в них повагу, довіру, бути авторитетом у їхніх очах – і як 

вихователь, і як особистість.  

2. Педагог мусить навчитися розуміти з реакції дітей, як його сприймають 

не всі діти загалом, а конкретні діти, на яких він збирається впливати. 

3. Педагог має добре володіти прийомами адекватної рефлексії своїх 

індивідуальних особливостей та професійних можливостей. 

4. Вихователь має усвідомлювати, що його Я, його особистісні якості 

поступово стають надбанням дітей; як своєрідно, з огляду на специфіку віку, 

діти їх інтерпретують; якого значення ці якості набувають для вихованців. 

 


